Schwangerschaftsberatungsstellen in Stuttgart und der Region Stuttgart (kostenlos)

Wer

Ihr Angebot

Ort

Link zur Website

Landeshauptstadt Stuttgart
Stadtische Beratungsstelle fiir
Schwangerschaftsfragen und
Schwangerschaftskonflikte
(nach § 219 StGB, staatlich
anerkannt)

Allgemeine Schwangerenberatung
Schwangerschaftskonfliktberatung (nach § 219 StGB)
Beratung zu finanziellen Hilfen, Wohnsituation, Beruf &
Kind

Unterstitzung bei Behorden & Antragen

»Guter Start fur Familien” als konkretes Teilangebot
innerhalb der Frihen Hilfen bis zum ca. 3. Lebensjahr des
Kindes (Beratung, Begleitung und praktische Hilfe fur Eltern)

WilhelmstraBe 3
70182 Stuttgart

stuttgart.de/organigramm/ver
waltungseinheit/staedtische-
beratungsstelle-fuer-
schwangerschaftsfragen-und-
schwangerschaftskonflikte-

nach-219-stgb-

Evangelische Gesellschaft
Stuttgart e.V. (eva)
Beratungsstelle fur
Schwangere (staatlich
anerkannt nach § 219 StGB)

Beratung rund um Schwangerschaft, Geburt und danach
Schwangerschaftskonfliktberatung (§219 StGB)
Pranataldiagnostik, Partnerschaft, Verhttung
Unterstlitzung bis zum 3. Lebensjahr des Kindes
Spezifisches Programm zur Veranderung des
Rauchverhaltens (Tabak)

Beratung zur Veranderung des Suchtmittelverhaltens in der
Schwangerschaft und nach der Geburt

BlchsenstraBe 34-36
70174 Stuttgart

Online-, Telefon- und persénliche

eva-stuttgart.de/unsere-
angebote/angebot/schwangers

chaftsberatung-
konfliktberatung-mit-

Beratung

beratungsbescheinigung-
stuttgart

donum vitae

Beratung und Hilfe fur
schwangere Frauen,
werdende Vater und Paare

Allgemeine Schwangerenberatung
Schwangerschaftskonfliktberatung (§219 StGB, mit Schein)
Beratung zu Pranataldiagnostik

Begleitung bis nach der Geburt

anonyme Beratung moglich

FriedrichstraBe 37
70174 Stuttgart

Online- und personliche Beratung

donum-vitae-stuttgart.de/
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pro familia Stuttgart

Beratung in der Schwangerschaft und nach der Geburt
Schwangerschaftskonfliktberatung

Familienplanung, Sexualberatung

Prénataldiagnostik, vertrauliche Geburt
Hebammensprechstunden und Infoveranstaltungen
Ruckbildungskurse fur verwaiste Mutter

RotebUhlstraBe 121
70178 Stuttgart

Beratung personlich, online oder

per Mail

profamilia.de/themen/schwan
gerschaft/

Sozialdienst katholischer
Frauen e.V. Di6zese
Rottenburg-Stuttgart

UnterstUtzung bei finanziellen und rechtlichen Fragen
Hilfe bei Lebens- und Beziehungskrisen

Beratung zu Adoption, vertraulicher Geburt,
Pranataldiagnostik

Einzel- und Paarberatung

StdckachstraBe 55
70190 Stuttgart

Personliche Beratung und
Hilfetelefon rund um die Uhr

skf-
stuttgart.de/taetigkeitsbereich
e/schwangerschaftsberatung/

Bundesministerium fur
Familie, Senioren, Frauen
und Jugend / Bundesamt
fiir Familie und
zivilgesellschaftliche
Aufgaben

Hilfetelefon , Schwangere in Not” (bundesweit)

24/7 erreichbare Beratung rund um Schwangerschaft
Kostenlos, anonym und vertraulich

Psychosoziale Erstberatung bei Krisen oder Unsicherheit
Information zu Hilfsangeboten und Rechten

Beratung zur vertraulichen Geburt

Weitervermittlung an lokale
Schwangerschaftsberatungsstellen (z. B. in Stuttgart)

Rund um die Uhr telefonisch:
0800 40 40 020

Chatberatung

E-Mail-Beratung

hilfetelefon-schwangere.de/

Klinikum Stuttgart

Medizinische Pranatalberatung bei Risikoschwangerschaften
Fachtbergreifende Beratung bei auffalligen Befunden
Vernetzung mit Spezialist*innen

Zentrum flr Prénatalberatung
Olgahospital / Frauenklinik
Kriegsbergstrale 62

70174 Stuttgart

klinikum-stuttgart.de/medizin-
pflege/praenatalberatung



https://www.profamilia.de/themen/schwangerschaft/
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Diakonie Wiirttemberg
Schwangeren- und
Schwangerschaftskonfliktbera
tung

Beratung zu Schwangerschaft, Geburt und Familienphase

Konfliktberatung (§219 StGB)

Hilfe bei finanziellen, rechtlichen und sozialen Fragen

Online-, Telefon- und
Prasenzberatung

Evangelische Gesellschaft
Beratungsstelle fir Schwangere
(staatl. anerk. nach §219 StGB)
BUchsenstraBe 34/36

70174 Stuttgart

Diakonische Bezirksstelle Nartingen
Plochinger Str. 61 72622 Nirtingen

Kreisdiakonieverband Ludwigsburg
Untere Marktstr. 3 71634
Ludwigsburg

Beratung fur Schwangere, junge
Familien und
Schwangerschaftskonfliktberatung
Agnes-Miegel-Str. 5

71229 Leonberg

Kreisdiakonieverband im Landkreis
Esslingen Diakonisches
Beratungszentrum Esslingen
Berlinerstr. 27

73728 Esslingen

diakonie-
wuerttemberg.de/unsere-
themen/hilfe-fuer-
frauen/schwangeren-und-
schwangerschaftskonfliktberat

ung
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Verein Kinder- und Jugendhilfe
Backnang e.V.
Theodor-Kérner-Str. 1

71522 Backnang

Weitere Hilfsangebote rund um Schwangerschaft und die Zeit danach

e. V.
Stillberatung durch
ehrenamtliche MUtter

e Stillberatung
e Offene Stillgruppen (vor Ort und online)
e Vorbereitungskurse zum Stillen (auch in der
Schwangerschaft)
e Informationsmaterialien rund um Stillen und Elternsein
e Emotionale Unterstlitzung und Erfahrungsaustausch
, Mutter zu Mutter”

Telefonisch oder per E-Mail

Wer lhr Angebot Ort Link zur Website
La Leche Liga Deutschland Bundesweit lalecheliga.de/

Arbeitsgemeinschaft Freier
Stillgruppen (AFS)
Beratung durch ausgebildete
Stillberaterinnen

e Stillberatung durch ehrenamtliche Stillberaterinnen
e Stillgruppen und Austauschangebote

e Hausbesuche (teilweise)

e Informationsmaterialien und Aufklarung

Bundesweit
Telefon-Beratung und Still-
Hotline

afs-stillen.de/

Schatten & Licht e. V.
Selbsthilfeorganisation zu

e Unterstltzung bei psychischen Erkrankungen rund um
Schwangerschaft und Geburt (z. B. Wochenbettdepression,
Angst- oder Zwangsstoérung)

bundesweit (Online-,

Telefon- und Gruppenangebote)

schatten-und-licht.de/



https://www.lalecheliga.de/
https://www.afs-stillen.de/
https://www.schatten-und-licht.de/

peripartalen psychischen
Erkrankungen

Beratung und Information fur betroffene Mutter und
Familien

Vermittlung zu Fachstellen und Therapieangeboten
Selbsthilfegruppen und Austauschmaglichkeiten
Online-Seminare, Informationsmaterialien und Forum




