
BeFF 
ist der Verein Berufliche Förderung von Frauen und
Träger der Kontaktstelle Frau und Beruf in Stuttgart.

BeFF bietet Frauen und Mädchen, 
• die sich beruflich weiter qualifizieren oder einen

Abschluß machen wollen
• die sich beruflich verändern wollen
• die nach der Familienphase wieder einsteigen wollen
• die Unterstützung bei der Berufswahl suchen
• die aus der Arbeitslosigkeit heraus neue

Perspektiven suchen
• die sich beruflich weiterentwickeln wollen 
• die sich selbstständig machen oder ihre

Selbständigkeit ausbauen wollen 
• ihre Ressourcen besser nutzen wollen

Seminare, Workshops und Veranstaltungen
sowie

Einzelberatung
• zur Orientierung
• zur Stellensuche und Bewerbung
• zur Existenzgründung sowie Coaching

Kontaktstelle Frau und Beruf 
Stuttgart - Region Stuttgart 

2018

ANGEBOTE FÜR FRAUEN
IN GÖPPINGEN

HABEN SIE INTERESSE?
Mailen Sie oder rufen Sie an, um ein kostenfreies
Beratungsgespräch in Göppingen zu vereinbaren!

KONTAKT UND INFORMATION
BeFF – Kontaktstelle Frau und Beruf
Lange Strasse 51
70174 Stuttgart

Birgit Steinhardt, Telefon: 0711/263457-16
(Mittwoch 13.00 – 16.00 Uhr)
E-Mail: b.steinhardt@beff-frauundberuf.de  
www.beff-frauundberuf.de 

VERANSTALTUNGSORT
(ORIENTIERUNGSBERATUNGEN)
Industrie- und Handelskammer Region
Stuttgart Bezirkskammer Göppingen
Jahnstraße 36/Raum 9, EG
73037 Göppingen

Die Kontaktstelle Frau und Beruf Stuttgart - Region 
Stuttgart ist ein Teil des Landesprogramms „Kontaktstel-
len Frau und Beruf“. Sie wird durch das Ministerium für 
Wirtschaft, Arbeit und Wohnungsbau Baden-Württemberg 
sowie der Landeshauptstadt Stuttgart gefördert und von 
BeFF e.V. getragen und mitfinanziert. 

in Kooperation mit
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TERMINE

Folgende Beratungstermine bieten wir montags 
in Göppingen:

12. März 09.00 – 14.00 Uhr
26. März 11.00 – 17.00 Uhr
09. April 09.00 – 14.00 Uhr
23. April 11.00 – 17.00 Uhr
14. Mai 09.00 – 14.00 Uhr
28. Mai 11.00 – 17.00 Uhr
11. Juni 09.00 – 14.00 Uhr
25. Juni 11.00 – 17.00 Uhr
09. Juli 09.00 – 14.00 Uhr
23. Juli 11.00 – 17.00 Uhr
13. August 09.00 – 14.00 Uhr
27. August 11.00 – 17.00 Uhr
10. September 09.00 – 14.00 Uhr
24. September 11.00 – 17.00 Uhr
08. Oktober 09.00 – 14.00 Uhr
22. Oktober 11.00 – 17.00 Uhr
12. November 09.00 – 14.00 Uhr
26. November 11.00 – 17.00 Uhr
10. Dezember 09.00 – 14.00 Uhr

Die Beratungen finden in den Räumen der Bezirkskammer 
der IHK in Göppingen in der Jahnstraße 3 – direkt am 
Bahnhof – im Raum 9 im Erdgeschoss statt. 

ORIENTIERUNGSBERATUNG

Ausgehend von Ihrem bisherigen Berufsweg reflektieren 
Sie in dem Gespräch Ihre beruflichen Wünsche und Ziele. 
Folgende Themen können besprochen werden:

• Standortanalyse und Berufswegplanung
• beruflicher Ein- und Umstieg
• Wiedereinstieg in die Berufstätigkeit
• Weiterbildungs- und Qualifizierungsmöglichkeiten
• Aufstiegs- und Weiterentwicklungsplanung
• Entwicklungen und Trends auf dem Arbeitsmarkt
• Vereinbarkeit beruflicher mit anderen Aufgaben

In dem einstündigen Beratungsgespräch können Sie mit 
der Beraterin Fragen zur Planung der nächsten Schritte 
Ihres weiteren Berufswegs sowie zu den Umsetzungs- 
und Realisierungsschritten klären.

Weitere Themen können sein: Aus- und Weiterbildungs-
angebote, Finanzierung, rechtliche Rahmenbedingungen 
oder die Vereinbarkeit von Familie und Beruf und Mög-
lichkeiten der Kinderbetreuung.

Wir beraten vertraulich, neutral, ganzheitlich und 
kostenfrei. 

Kontaktieren Sie uns per E-mail unter
b.steinhardt@beff-frauundberuf.de oder telefonisch 
unter 0711/26345716. Wir rufen in jedem Fall zur 
Klärung Ihrer Beratungsthemen zurück!

Auch bei diesen Veranstaltungen in Göppingen 
können Sie uns kontaktieren (weitere, z. B. zum 
Frauenwirtschaftstag sind geplant): 

Montag, 26. Februar, 15.00 – 17.30 Uhr 
Auftaktveranstaltung zum Start der Beratung in 
Göppingen in den Räumen der IHK-Bezirkskammer.
Grußworte von Dr. Saile, Geschäftsführung IHK, und 
Dr. Buschmann, Referat Wirtschaft und Gleichstellung, 
Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und Wohnungsbau 
Baden-Württemberg, Input „Erfolgsfaktoren für den 
beruflichen Ein- und Aufstieg und die Gründung“, 
Birgit Steinhardt.

Mittwoch 07. März, 09.00 – 12.00 Uhr
Info-Tag „Alleinerziehend und Arbeit? – 
Funktioniert!“ 
des JC des Landkreises Göppingen. Wir sind mit 
dem Input „Berufswegplanung für Alleinerziehende“, 
Eva Gnida, und Stand vertreten.

Montag, 07. Mai, 17.30 – 19.30 Uhr
„Auftakt für ein Netzwerk Frau und Beruf in 
Göppingen“   
in Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten 
des Landkreises im Landratsamt. Input „Netzwerke als 
Erfolgsfaktoren für Frauen im Beruf“, Birgit Steinhardt.

Mittwoch, 26.September, 10.00 – 13.00 Uhr
 „Migrantinnen spezial – Beruflicher (Wieder-) 
Einstieg in den Arbeitsmarkt der Region“ 
im Landratsamt in Kooperation mit der 
Wirtschaftsförderung des Landkreises, dem 
Welcome Center Stuttgart und der Arbeitsagentur. 

WEITERE VERANSTALTUNGEN
IN GÖPPPINGEN


